
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10-11 

классы.  Место предмета в учебном плане 

Федеральный базисный учебный план общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации предусматривает изучение учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе в 

количестве 34 часа, из расчета 1 час в неделю, в 11 классе в количестве 34 

часов, из расчета 1 час в неделю. 

Рабочая программа разработана на основе положений федеральных законов 

и нормативных правовых актов Российской Федерации в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

(полного) общего образования, Примерной основной образовательной 

программой среднего общего образования, ООП СОО МКОУ «СОШ №10» 

(протокол №1 от 28.08.2020 г), Положения о  разработке и утверждении 

рабочих программ учебных предметов, курсов МКОУ «СОШ №10» 

(протокол № 1 от  26.08.2022 г), учебного плана МКОУ «СОШ №10» 

 При этом учтены возрастные и психологические особенности 

обучаемых, их интеллектуальное развитие, самостоятельность, 

стремление к активной мыслительной деятельности. 

Курс «основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах 

направлен на достижение следующих целей: 

 воспитание у обучающихся чувства патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, своему народу, краю; 

 подготовка к выполнению конституционного долга по защите 

Отечества; 

 формирование толерантности, способности к 

межнациональному и межконфессиональному диалогу; 

 воспитание уважения к институтам государства и общества, 

формирование стремления к соблюдению законности и 

правопорядка; 

 привитие семейных ценностей и мотиваций к ведению 

здорового образа жизни. 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, 

определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся 

средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения ОБЖ, 

которые определены стандартом. 

В тематическом планировании реализованы требования федеральных 

законов: «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера», «О безопасности дорожного 

движения», «О гражданской обороне», «О воинской обязанности и 

военной службе», и постановлений Правительства РФ от 16 января 1995 

года № 43 «О федеральной целевой программе «Создание и развитие 

Российской системы предупреждения и действий в Ч.С.» и от 24 июля 

1995г. К9 738 «О порядке подготовки населения в области защиты от 



Ч.С.», с учётом содержания писем минобрнауки от 19.12.2012 года №1067 

«Об использовании учебников и учебных пособий в образовательном 

процессе». 

Изучение основ безопасности жизнедеятельности на базовом уровне 

среднего (полного) общего образования направлено на достижение 

следующих целей: 

- освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных 

и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; здоровье и здоровом образе жизни; государственной системе 

защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях 

граждан по защите государства; 

- воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и 

здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее 

государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества; 

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; 

бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности в 

соблюдении здорового образа жизни; 

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и 

здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую 

помощь пострадавшим. 

В данной программе также учитываются основные идеи и положения 

программы формирования универсальных учебных действий для 

основного общего образования, преемственность с программами 

начального общего образования. 

Используемый УМК: 

Учебники (в печатной и электронной формах) по основам 

безопасности жизнедеятельности 
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Смирнов А.Т., Хренников Б.О. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 11 класс. Базовый уровень: учебник / под ред. Ю. Л. 
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